
• Den sogenannten Raucherhusten
bezeichnen Mediziner als COPD
(chronisch-obstruktive Lungen-
erkrankung). Man bekommt
starke Atemnot, der Gasaus-
tausch im Körper wird gestört.
Das kann zum Tode führen.

• Beim Verglimmen einer
Zigarette entstehen 350°C. Im
Nebenstromrauch entwickeln
sich über 4 000 Gifte. Davon
sind 43 krebserzeugend und 4
hochgiftig! Auch für den
Passivraucher.

• Ein Raucher inhaliert jährlich _
Tasse Teer! Das und die Gifte
zerstören die zarten Lungen-
bläschen.

• Hauptursache für COPD ist
das Rauchen.

Das hört

sich an

wie

Asthma.



COPD

10. Selbstmord10. Lungenkrebs

 9. HIV/ AIDS 9. Verkehrsunfall

 8. Magenkrebs 8. Masern

 7. Tuberkulose 7. Tuberkulose

 6. Verkehrsunfall 6. COPD

 5. Lungenkrebs 5. S_uglingssterblichkeit

 4. Lungenentz_ndung 4. Durchfallerkrankungen

 3. COPD 3. Lungenentz_ndung

 2. Schlaganfall 2. Schlaganfall

 1. Herzkranzgef__erkrankung 1. Herzkranzgef__erkrankung

Erkrankung 2020Erkrankungen 1990

Quelle: Bundesärztekammer/Lungensport



Tabakepidemie und weltweite Sterblichkeit

! Fünf Millionen Menschen sterben zur Zeit jährlich an den Folgen des Rauchens

! Zehn Millionen Menschen werden jährlich ab dem Jahr 2020 sterben, wenn das  
Rauchverhalten nicht reduziert wird

! 500 Millionen Menschen der heutigen Weltbevölkerung werden sterben, wenn          
fortgesetzt  weitergeraucht wird, und der Trend zum Rauchen in  
Entwicklungsländer weiter ansteigt

! Rauchen ist das größte vermeidbare Gesundheitsrisiko
in der westlichen Welt



Die Hälfte beendet die 
Raucherkarriere mit 
dem vorzeitigen Tod -
50% davon bereits im 
mittleren Lebensab-
schnitt (35-69 Jahre)



Die meisten Tabak-Toten 
sind keine besonders 

starken Raucher, sie haben 
nur früh mit dem Rauchen 

begonnen

Foto: Roland Schiefer



• 2003 die Einnahmen aus der Tabak-
steuer bei ca. 12 Milliarden Euro
lagen

• 2003 in der Europäischen Union etwa 
1,2 Milliarden Euro für Tabaksubven-
tionen ausgegeben wurden = 1,8 % 
des EU-Gesamthaushaltes

• In der EU 2003 für vorbeugende 
Maßnahmen gegen das Rauchen 
etwa 1,5 Millionen Euro ausgegeben 
wurden, etwas mehr als 1/1000  des 
Betrages der Tabaksubventionen

Wussten Sie, dass .....?



Annäherungen an das unbekannte Produkt Zigarette: 
Erste Ergebnisse der Auswertungen ehemals interner 

Industriedokumente aus den USA

Die Eroberung des Kindermarktes durch 
Zusatzstoffe:

Schokolade, Vanillin, Lakritze als 
Geschmacksverstärker
Filterzusätze, um einen „milden“ Zigarettenzug 
zu ermöglichen
Befeuchtungsmittel, um das Trockenheitsgefühl 
in Mund- und Rachenraum zu verhindern



Quelle: Action on Smoking and Health (2001) Trust us, 
We’re The Tobacco Industry

Die Abhängigkeitsdiskussion in den USA

1994

Die Vorstandsvorsitzenden der 
7 größten amerikanischen 
Tabakkonzerne schwören auf 
einer Anhörung des Kongresses:

„Ich glaube, Nikotin macht nicht 
abhängig.“



Die Tabakindustrie macht 
den Zigarettenmarkt zu
einem Markt für Kinder und 
Jugendliche

Es ist Zeit zu handeln!
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