Das rauchfrele Krankenhaus

Wo stehen wir zwischen Fakt
und Fiktion ?
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Rauchfrei 2002
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Rauchen im Krankenhaus
Die Situation in Europa
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Der Spiegel,
20. Juni 2006




Der Spiegel,
20. Juni 2006




Passivrauchen

erhoht das Myokardinfarkt-Risiko
INTERHEART-Study (n = 27.000)

nicht 1-7h 8-14h 15-21h >21h

Passivrauchen (Stunden pro Woche)

Theo KK, Lancet 2006
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Raucherantelle nach Berufsgruppen im
Krankenhaus

Ante

Verwalfun

Wirtschaftsdienst

med.tech, Dien

Prlegedien

fesamt

Aufhorwilige Raucher nach
Berufsgruppen im Krankennaus

Wirischafisdienst
med.tech, Dien
Pilegedien
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Patientenmeinung Mitarbeitermeinung
Mitarbeiter sollen rauchende | Mitarbeiter sollen rauchende

Pafienten auf Risiken hinweisen | Patienten auf Risiken hinweisen
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Mitarbeitersicht: Patientensicht;
Wo Mitarbaiter meistens rauche Wo Patienten meistens rauche

Flure der Statin ¢ ienkerzimmer B2

Eingangenalle
Treppenhals
Hapteingang
Balkane, Ecken
Toileften

Parkplatz, Anlagen
Hetionszimmer
Blros
Beraitechaftszimmer

Umkleideraume
Hantin

Tegkiichen

Treppenhialiser
Flure im Haus
Eingangshalle

Toileften
Flure ger Station
Balkane

BesucherCafetaria

var dem Eingang

Garten, Park
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Verbesserung des Nichtraucherschutzes

Demonstration gesundheitlicher
Verantwortung
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Offentliche Informationsver-

anstaltung uber das
Nichtraucherprojekt DHZE 2000

am Mittwoch, dem 8.12.99, um 15:30 h
im WeiRen Saal (mit anzchlieBender

Fodiumsdekussion]).

Refererntan:

Dr. Mappes f Tettenborn (Frojektgruppe, D HZR)

roAlbert CAbt fir BEzvchasomatik, DHZBE)

Lar. Diipemling (H eilprakticern)

Dr. Mulzer (Clinizal Bezearch Manager, FaEhammacia &
Lpinhn)

Interes=sierte R aucherfinnen und MNichtraucherinnen
sind hierzu herzlich eingeladen. [ a2 gesamte
Frojekt wird nochmak vaorgestellt und die
entsprechenden Experten beanhtwarten
Fragenzum Thema Raucherentwdihnung.

Im Anschlufs st ein Press egesprach

worgesehen.

SMOKING




Nichtraucherzone
Deutsches Herzzentrum Berlin 2000

 Das DHZB ist mit all seinen Einrichtungen
ausnahmslos Nichtraucherzone

o Auf Grundlage und in Widerruf der
Ausnahmeregelungen der bestehenden
Dienstanweisung zum Thema "Rauchen”
vom 16.06.1993 wird nunmehr ein
uneingeschranktes Rauchverbot innerhalb
samtlicher zum DHZB geho6renden und
vom DHZB genutzten Gebaude- und
Raumbereiche ausgesprochen.




Krankenhaus

braucht Akteure
auch
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Européaisches Netzwerk Rauchfreier Krankenhauser

-

(\) 10 Punkte-Kodex (1-5)

Alle Entscheidungstrager werden in die Aktivitaten zum
rauchfreien Krankenhaus einbezogen und wirken mit.
Krankenhauspersonal und Patienten werden informiert.

Eine Arbeitsgruppe wird eingerichtet. Ein Strategie- und
MaBnahmenplan wird entwickelt.

Das Krankenhauspersonal wird geschult.
TabakentwohnungsmaBnahmen fur Patienten und Personal
werden angeboten.

Raucherbereiche - solange ihr Vorhandensein als notwendig
erachtet wird - sind von klinischen Bereichen und
Aufnahmebereichen strikt getrennt. Sie sind deutlich

ausgewiesen,

Rauchfrei

am Arbeitsplatz

Gefirdert im Rahmen des Projektes:




@ 10 Punkte-Kodex (6-10)

6. Eine ausreichende Beschilderung (auch Poster, Wegweiser etc.)
weist auf das generelle Rauchverbot hin. Tabakautomaten und
Aschenbecher werden aus dem Krankenhausgebaude und vom
Gelande entfernt.

7. Die Gesundheit des Krankenhauspersonals wird durch
Nichtraucherschutz und TabakentwohnungsmaBnahmen im
Krankenhaus gefordert.

8. Das Krankenhaus unterstutzt Aktionen zur Forderung des
Nichtrauchens.

9. Informationsmaterialien werden laufend aktualisiert. Die
Einhaltung der Nichtraucherschutzregelungen wird standig
gepriuft und dokumentiert.

10. Uberzeugen! Verbote - wenn notig! Geduld haben!

Rauchfrei

am Arbeitsplatz

Gefirdert im Rahmen des Projektes:




W Sk diE und Emlading ror Heirogsamrsechiing

meinsame Konferenz
eutschsprachigen NMetzwerke
eitstforderndeaer Krankenhauser

. Nationale Konferenr des Deutschen Netzes
sundheitstfordernder Krankenhauser gem. .V, und

10, Osterreichische Konferenz
Lyecundbh=itstordernder Brankenhauser

Das Gesundheitsfordernde Krankemhaus —
Hrankenhaus mwt Zukwreft

Beitrage zur Poasibionierung des Krankemhauwses
i emarm refarrmeerten Gesundbhentswesen

1. - 23, September 2005 in Berlin
i Chariteée Virchow-Klinikum Wedding
Augusteanburger-Hlatez 1

13323 Berln
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u::u | Deutsches MNetz

.”'i'[ 1 Deutsches Netz Gesundheitsfirdernder
SIS Rauchfreier Krankenhauser gem. e. V.,

Hi—— Krankenhauser Ein Netz der WHO

Deutschland
2002: 24 Rauchfrele Krankenhauser
2006: 77 Rauchfrele Krankenhauser
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